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KaseStrasse

Bregenzerwald

Die KaseStrasse Bregenzerwald

Eine Entdeckungsreise
fur alle Sinne
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Unsere Kasespezialitaten.
Aus wertvoller Heumilch.













Der Bregenzerwald ist ein Teil der GENUSS

GENUSS REGIONEN OSTERREICH. Dazu zihlen Regionen,
REGION die fiir traditionelle 6sterreichische Kostbar-
BSTERREICH keiten als kulinarische Heimat gelten. Im

Bregenzerwald sind dies der Alp- und Bergkase,
die in den Tal- und Alpsennereien der Region

Ve Tl B nach alter Tradition hergestellt werden.

den Bregenzerwald.

www.genuss-region.at
Bregenzerwaldes
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Schﬁcken

den besonderen

10 Schritte zur Ver-
kadsung von silofreier
Milch (Heumilch) zu

AR

Kasespezialititen: | "

. Die Milch wird je nach Kasesorte . Schneiden der eingedickten Milch
erwarmt, im Durchschnitt auf ca. in den sogenannten Kasebruch.
30°C. Je nach Ké&seart wird der Kasebruch

. Bei gewiinschter Temperatur in walnussgroBe bis weizenkorngro3e
werden Milchsaurekulturen Stuicke geschnitten.
dazugegeben. Sie wandeln den . Die Molke wird abgetrennt und
Milchzucker in Milchsaure um. der Kasebruch in Formen gefuillt.

. Nach etwa 30 Minuten wird Lab, . In speziellen Pressen erhalt der
das mit Wasser verdiinnt wurde, Kase seine kompakte Form.
hinzugeftigt. Der Prozess des . Nach dem Pressen kommt der
Dicklegens der Milch wird dadurch Kase ins Salzbad, das zur
eingeleitet. Rindenbildung dient.

. Nach 30 Minuten prift man, ob 9. Einlagerung der Kase in den
die Milch eingedickt ist. Mit einer Reifekeller.

Kelle wird schrag in die eingedickte  10. Pflege bis zum Schluss seiner

Masse gestochen. Der flussige Teil — Reifezeit. Das kann drei Wochen,
die Molke — wird sichtbar. aber auch bis zu 24 Monate dauern.
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), Christa Branz (S. 4), Lars Wieser (S. 5, 17),
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